
SISTEM 

PENGURUSAN 

KESELAMATAN DAN 

KESIHATAN 

PEKERJAAN (SPKKP)

POLISAS



Persijilan Yang Terkini

ISO 45001 : 2018
Sistem Pengurusan Kesihatan Dan 

Keselamatan Pekerjaan (SPKKP)



POLISI (Dasar Keselamatan)
• MENYEDIAKAN tempat bekerja, asrama, bengkel, makmal, mesin, 

bahan, persekitaran dan sistem bekerja selamat dan sihat bagi 

mencegah berlakunya kemalangan yang boleh mencederakan dan 

membahayakan kesihatan kakitangan, kontraktor, pelajar dan 

pelawat.

• MELAKSANAKAN Sistem Pengurusan Keselamatan dan 
Kesihatan Pekerjaan yang secara berterusan menambahbaik 
amalan dan prestasi Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan

• MENINGKATKAN kesedaran dan kefahaman serta pematuhan 
kepada keperluan perundangan Keselamatan dan Kesihatan 
Pekerjaan seperti terkandung dalam Akta Keselamatan dan 
Kesihatan Pekerjaan 1994, Akta Kilang dan Jentera 1967 dan 
keperluan lain termasuk Arahan dan SOP MKN yang terpakai

• MENGHAPUSKAN hazard dan mengurangkan risiko dengan 
langkah kawalan berkesan, melaksanakan pemeriksaan dan 
audit secara berkala serta mengambil tindakan 
menghapuskan ketidakakuran yang ditemui serta aduan 
yang diterima.

• MENGALAKKAN perundingan dan penglibatan wakil pekerja 
menerusi J/Kuasa Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan.



• SUPAYA hazard kesihatan dan 

keselamatan pekerjaan dapat 

dihapuskan atau dapat dikurangkan serta 

dapat mencegah kecederaan dan 

kemalangan di tempat kerja

Mengapa ISO 45001:2018  

ini penting dilaksanakan?





Kemalangan



Kemalangan di Asrama Al-Biruni 2014



• Tanggungjawab memastikan keselamatan dan 

kesihatan di tempat kerja terletak di atas mereka 

yang mewujudkan risiko dan mereka yang bekerja 

dengan risiko tersebut melalui;

• Peraturan Kendiri (Self Regulation)

• Perundingan

• Kerjasama dan penglibatan pekerja dan pelajar

FALSAFAH SPKKP



TANGGUNGJAWAB 

PEKERJA / PELAJAR
(Part VI, Section 24 – 25) Akta 514

Seksyen 25

Seseorang:

Tidak boleh mengganggu atau menyalahguna apa-apa 

yang diadakan atau dilakukan untuk kepentingan 

keselamatan kesihatan dan kebajikan dengan sengaja;



PERATURAN-PERATURAN KESELAMATAN 
DAN KESIHATAN PEKERJAAN

PENERANGAN :
1. Sila ikuti segala arahan keselamatan semasa berada di POLISAS.
2. Laporkan dengan segera apa-apa tindakan dan keadaaan tidak

selamat yang mana boleh mendatangkan kecederaan kepada
manusia dan kerosakan kepada harta benda.

3. Pastikan semua peralatan dan bahan-bahan disimpan di tempat
yang betul serta kawasan tempat kerja anda sentiasa kemas dan
bersih. 

4. Gunakan perkakas dan peralatan yang betul dan selamat ketika
bekerja. 



PERATURAN-PERATURAN KESELAMATAN 
DAN KESIHATAN PEKERJAAN

5. Sekiranya anda atau peralatan yang dikendalikan
terlibat dalam kemalangan, laporkan dengan
segera serta dapatkan bantuan.

6. Penggunaan, baikpulih dan penyelenggaraan
peralatan hanya boleh dilakukan apabila
mendapat kebenaran untuk melakukannya.

7. Gunakan peralatan perlindungan diri (PPE) 
yang telah diluluskan dan pastikan ianya sentiasa
berada dalam keadaan yang baik. 

sambungan



PERATURAN-PERATURAN KESELAMATAN 
DAN KESIHATAN PEKERJAAN sambungan

8. Jangan bergurau dan elakkan daripada
mengganggu orang lain semasa bekerja.

9. Dilarang merokok dan melakukan
pembakaran terbuka dalam kawasan
POLISAS. 

10. Kelajuan kenderaan di sekeliling
POLISAS ialah 30km/jam dan
hendaklah sentiasa dipatuhi. Pastikan
semua jalan sentiasa bebas untuk
laluan kecemasan. 



PERATURAN-PERATURAN KESELAMATAN 
DAN KESIHATAN PEKERJAAN sambungan

11.  Patuhi semua arahan, prosedur, tanda
amaran,peraturan dan undang-undang
POLISAS

12.  Kenalpasti pintu keluar dan laluan kecemasan
bagi bangunan dimana anda berada.

13.  Tinggalkan tempat anda berada dan keluar
bila berlaku kecemasan. 

14.  Berikan kerjasama kepada petugas
keselamatan di tempat berkenaan.



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



TEMPAT KERJA



PERSONAL PROTECTIVE 

EQUIPMENT (PPE)



PERSONAL PROTECTIVE 

EQUIPMENT (PPE)

1. Apabila anda menggunakan mesin atau jentera yang 

memerlukan penggunaan PPE.

2. Apabila sesuatu kerja/perbuatan itu boleh menjejaskan 

kesihatan dan keselamatan diri anda.

Bila Perlu Guna ??



TEMPAT BERKUMPUL

Ketika Bila ??
• Loceng kecemasan 

berbunyi

• Berlaku gempa bumi

• Berlaku keadaan 

berbahaya/kecemasan

• Bila diarahkan berbuat 

demikian



Latihan Pengusian Bangunan & 

Rawatan Kecemasan
Video



MEROKOK

POLISAS ZON 

LARANGAN 

MEROKOK



Emergency Phone Call

999
ATAU



Sekian, 

terima kasih


